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AVVISO

SERVIZIO DI ASSISTENZA
DOMICILIARE DISTRETTUALE S.A.D.

Si rende noto che I'Amministrazione garantisce il servizio di Assistenza Domiciliare Distrettuale (S.A.D.).

Il presente avviso ha lo scopo di informare chi ancora non ne fosse a conoscenza, della possibilita di

avvalersi del Servizio S.A.D. messo a disposizione dei cittadini, consentendo a chi interessato di

presentare le relative domande entro il termine del 31 agosto 2018.

Il servizio, a carattere socio-assistenziale, prevede interventi di sostegno ai cittadini che si trovano in

temporanea o permanente difficolta ed ai nuclei familiari di appartenenza, al fine di consentire loro una

autonomia di vita nella propria abitazione e nel proprio ambiente familiare e sociale.

L'intervento & volto ad integrare e rafforzare I'azione dei conviventi, ad evitare |'istituzionalizzazione ed

a salvaguardare l'indipendenza dell'individuo.

Il servizio & rivolto ai cittadini residenti nel Comune di Monte San Giovanni in Sabina, parzialmente o

totalmente non autosufficienti o inabili, con autonomia compromessa o ridotta anche

temporaneamente da problematiche sanitarie, socio-assistenziali ed ambientali.

Nello specifico:

- soggetti anziani e/o disabili fisici e/o psichici in condizioni di limitata autonomia;

- minori con disabilita;

- soggetti in dimissione programmata da reparti ospedalieri o da altre strutture sanitarie e/o
residenziali;

- soggetti con patologie oncologiche in fase avanzata e/o in fase terminale;

- soggetti, anche in eta evolutiva, con patologie croniche gravi e/o particolari condizioni di rilevanza
sociale;

- soggetti affetti da malattie neurologiche;

- stranieri con regolare permesso di soggiorno.

Non sono ammessi soggetti che beneficiano di altra forma di assistenza domiciliare (Non

Autosufficienza, Progetto Alzheimer, Progetto Home Care, SLA ecc.).

Per |'attivazione del servizio socio-sanitario, & necessaria la presenza di condizioni socio-ambientali e la

necessita di interventi assistenziali compatibili con la permanenza del paziente presso il proprio

domicilio.

L'assistenza domiciliare & erogata, da personale professionalmente abilitato, assicurando le seguenti

prestazioni, sulla base di quanto stabilito dal Piano Personalizzato di Intervento:

1) Interventi volti a favorire l'autosufficienza nelle attivita giornaliere:
- cura e igiene della persona;
- preparazione e/o somministrazione dei pasti;
- accompagnamento a visite mediche;
- assistenza per la corretta esecuzione di prescrizioni farmacologiche e mediche in genere, in
collaborazione con il medico curante;
- supporto nel corretto utilizzo di ausili per lavarsi, vestirsi, mangiare da soli e camminare soli.
2) Interventi per il governo dell'alloggio e delle attivita domestiche degli ambienti essenziali di vita;
- cambio biancheria;
- commissioni varie.



3) Interventi igienico sanitari di semplice attuazione:
- prevenzione piaghe da decubito.
4) Interventi volti a favorire la socializzazione, la vita di relazione e l'integrazione degli utenti:
partecipazione ad attivita ricreative-culturali del territorio;
attivare, rafforzare, stimolare i rapporti di relazione e di aiuto della famiglia, del vicinato del
volontariato e di tutte le risorse presenti sul territorio;
accompagnamento presso le strutture ed i servizi territoriali;
- disbrigo di semplici pratiche burocratiche;
- commissioni, acquisto generi alimentari.
Le prestazioni di assistenza domiciliare sono:

1

Temporanee: nel senso che dovranno soddisfare le necessita dell'utente per il tempo indispensabile a
superare le condizioni che quelle necessita hanno determinato;

Complementari: essendo previste anche nel caso di presenza di familiari, parenti e/o collaborazioni
private al fine di concorrere al raggiungimento di un soddisfacente livello di autonomia della persona;

Specifiche: poiché tendono alla massima attivazione delle capacita potenziali residue sia della persona
assistita sia delle reti sociali primarie.

Si ritiene opportuno evitare che le prestazioni si sostituiscano ad attivita che, sia pure con un certo
sforzo, i beneficiari siano in grado di svolgere direttamente o con l'aiuto dei familiari.

La persona che intende avvalersi del servizio di assistenza domiciliare dovra presentare al Comune -
ENTRO IL 31 AGOSTO 2018 - domanda su apposito modello prestampato (disponibile presso gli Uffici
Comunali sul sito internet), da restituirsi debitamente compilato e firmato dall'interessato o persona
incaricata, allegando i seguenti documenti:

1) Dichiarazione di residenza nel Comune di Monte San Giovanni in Sabina da almeno 6 mesi (o termine
inferiore se in stato di gravita)

2) Autocertificazione attestante la propria situazione familiare (stato di famiglia)
3) Dichiarazione attestante la situazione economica su base ISEE (socio-sanitario)

4) Certificazioni mediche attestanti lo stato di malattia o di invalidita o situazioni personali che
comportano la perdita parziale dell'autosufficienza o la sussistenza di particolari stati di bisogno

5) Per inserimento ADI/ADP: copia Certificato medico redatto su apposito modello
6) Copia eventuale verbale riconoscimento invalidita civile

7) Copia eventuale riconoscimento legge 104/92

8) Copia documento di riconoscimento del beneficiario e del richiedente

9) Copia codice fiscale del beneficiario

Per maggiori informazioni rivolgersi all’Ufficio Servizi Sociali del Comune di Monte San Giovanni in
Sabina.




